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Ensalada de invierno de manzana
Ensaladas, Entrantes, Recetas para navidad

 6 Personas  Muy Fácil

 15 Minutos  Enviada el 31/10/2012

Ingredientes

 1/2 lata de leche evaporada   Sal   Pimienta negra

Elaboración

Primero en una ensaladera mezclar las manzanas, las nueces, el apio, la piña y las pasas.
En un recipiente poner la leche evaporada, salpimentamos al gusto, batirlo y meter en la nevera por 15 minutos.
Una vez transcurrido esté tiempo verter el aderezo sobre las frutas y mezclar bien. Servir inmediatamente.
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