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Ensalada mixta
Ensaladas, Dieta, Recetas fáciles

 2 Personas  Fácil

 20 Minutos  Enviada el 16/03/2012

Ingredientes

 1 tomate  1 pimiento  1/2 lechuga

 1 cebolla  1 zanahoria  2 huevos duros

 2 cucharadas de bonito  aceite de oliva virgen  vinagre

Elaboración

Mezclar en una fuente todos los ingredientes troceados.
Aliñar con el aceite de primera presión y el vinagre.
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