Serd por receld)

Habitas baby con jamon

Legumbres, Entrantes, Recetas faciles

£3% 6 Personas afl Facil

=¥ 35 Minutos f Enviada el 11/04/2012
Ingredientes
« 250 gr. Habitas baby peladas « 100 gr. Jamodn serrano costado a « 1 cebolla picada

daditos

- Aceite - Sal - Pimienta
Elaboracion

En una cazuela poner aceite a calentar y dejar que hiervan las habitas durante 10 minutos con una pizca de sal.
Pasado ese tiempo retirar, enfriar y pelar las habitas. Reservar.

En una sartén amplia poner aceite a calentar y pochar la cebolla picada. En cuanto esté blanda agregar las habitas
ya peladas y dar unas vueltas. Incorporar el jamén picado y un poco de perejil al gusto.

Servir presentandolo en una fuente amplia rociando por encima con el aceite y jugos que han quedado en la sartén.

Autor receta de Habitas baby con jamén
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