énsalada templada de garbanzos con chorizo

Ensaladas
£3% 6 Personas 1fl Media
=¥ 35 Minutos f Enviada el 11/04/2012
« 450 gr. Garbanzos cocidos « 250 gr. Chorizo ibérico . 1 Cebolla picada
. 1 Diente de ajo - 5 Pimientos del piquillo - Aceite, Sal, Vinagre y Pimienta

Elaboracion

En una sartén amplia poner aceite a calentar y pochar la cebolla picada. Cuando esté blanda agregar el chorizo
cortado a dados y sin la piel.

Dar unas vueltas hasta que se conjugue la mezcla. Adadir entonces los garbanzos y los pimientos del piquillo
cortados a tiras. Dar unas vueltas mas y colocar en una fuente.

Preparar un alifio con un chorro de aceite, un poco de vinagre de jerez, sal y un poco de pimienta. Verter por encima
de la ensalada, decorar con un poco de perejil picado por encima y tendremos lista nuestra receta.

Autor receta de Ensalada templada de garbanzos con chorizo
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