
Página 1

Zumo tropical fresco
Bebidas y Cócteles, Especial Verano, Recetas fáciles

 1 Personas  Fácil

 15 Minutos  Enviada el 24/04/2012

Ingredientes

 1/2 sandía de tamaño mediano  2 papayas medianas  2 plátanos medianos

Elaboración

Primero pelar las papayas y extraer las pepitas. Trocear.

Seguidamente quitar la piel a los plátanos y cortar en trozo. Hacer lo mismo con la sandía, sin olvidar quitar las
pepitas.

Licuar bien las 3 frutas y habremos terminado.
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